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/ ,/i;f A Formacao em Arteterapia do Baalaka foi fundada no ano de 2010, no Rio de
/ / Janeiro, pela psicéloga e arteterapeuta Fabiana Dantas Geraldi, e atende aos
/ / parametros estabelecidos pela UBAAT™.

Na formacao, o aluno experimenta o seu potencial criativo a partir de
referenciais da arte e da psicologia.
Com isso, desenvolve uma atitude simbdlica diante da imagem e do processo
criativo. A formacao integra teoria e pratica atraves de metodologias que
preparam o profissional de arteterapia para uma atuacao ética e consistente.

*Uniao Brasileira de AssociacOes de Arteterapia
https.//www.ubaat.com.br/



O fio condutor da formacao em arteterapia e a relacao com a imagem: boaloka
o desenvolvimento de um olhar para o processo, para o gesto criativo e /
para uma linguagem poética e alquimica. /
O que estrutura o fazer arteterapéutico na formacgao sao as teorias f i

psicologicas junguiana e winnicottiana, a arte e as narrativas. B
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Experimentacao artistica e pratica de atelié; referéncias e estudo da artegf
contemporanea. g
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Relatos de casos clinicos, narrativas imageticas, contos de
tradicdao oral e mitos de diferentes povos e culturas.

Contribuicoes de Carl Gustav Jung e Donald Winnicott como base para a
compreensao das dinamicas psiquicas. Ambos sustentam o paradoxo e a
experiéncia no fazer arteterapéutico.

Todo o conteudo do curso, leituras e materiais sao compartilhados e disponibilizados
em plataforma de ensino de forma organizada e estruturada, para incentivar o estudo,
a autonomia e a apropriacao do processo de aprendizagem por parte do aluno.




O Baalaka Social € um projeto integrado ao
Baalaka arte e consciéncia, e existe desde
2016, na comunidade da Tijuquinha.

O Baalaka Social promove, atraveés da arte,
o fortalecimento da identidade e o
potencial de atuacao no mundo de

criancas, adolescentes e mulheres em
situacao de vulnerabilidade social.

E também no Baalaka Social que vivemos o
gue € ensinado na formacao. Por isso muitos
dos processos e casos clinicos apresentados

na formacao vem do projeto. O Projeto
disponibiliza vagas de estagios para alunas
em formacao.




Aprofundamentos

Consideramos fundamental para a formacao do arteterapeuta a relacao com a arte e a
integracao entre teoria psicologica e fazer artistico.

Por isso, incentivamos um estado continuo de pesquisa e oferecemos aos alunos o
Grupo de Estudos e Atelie em Arteterapia, visitas coletivas a exposicoes, instituicoes
e eventos de arte, e encontros com artistas, sua poética e processo criativo.




Estagios

A arteterapia abrange muitas possibilidades de
atuacao e pode beneficiar muitas pessoas de
diferentes areas e contextos.

Por isso, incentivamos que cada aluno da
formacao construa, com a arteterapia, um
caminho que dialogue com seus saberes, com
seus sonhos e areas de interesse. Damos suporte
para a realizacao de parcerias com instituicoes em
gue desejem estagiar.




Estagios

O estagio tem inicio apos um ano e meio da formacao
cursada.

Sugerimos que os estagios sejam desenvolvidos com
processos em grupos, em diferentes instituicoes.

O estagio pode ser realizado com diferentes publicos

(criancas, adolescentes, adultos e idosos) e especificidades.

E considerado estagio apenas o processo que é
acompanhado por supervisao individual e/ou coletiva.
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e Capacitar profissionais para a pratica da arteterapia em diferentes
campos de atuacao a partir de uma abordagem tedrico-vivencial com
recursos expressivos e artisticos.

e Relacionar o processo criativo e o fazer artistico as dinamicas
psiquicas.

e Desenvolver um olhar aberto e simbdlico para o fazer artistico e para
as diferentes materialidades da arte no contexto terapéutico

e Compreender a amplitude e complexidade de um processo
terapéutico e a necessidade de uma postura ética e responsavel
diante do mesmo
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Desenvolver a capacidade de criar propostas artisticas e de
acompanhar um processo terapéutico a partir de uma perspectiva
sensivel, aberta e estruturada

e Desenvolver capacidade de criar contornos necessarios para criacao
de um setting de arteterapia

e Contribuir para o desenvolvimento de um olhar critico e sensivel
diante das questdes do mundo contemporaneo, da forca politica da
arte enquanto instrumento de transformacao coletiva e individual.



Estrutura do Curso

Carga horaria de 360 horas

Formato hibrido - presencial e on-line (plataforma
Zoom)

Duracao: 36 meses

E exigéncia da UBAAT a realizacdo de 100 horas de
estagio supervisionado.

O estagio é necessariamente acompanhado
por 60 horas de supervisao.

E exigéncia da UBAAT a entrega de artigo final com
tema relacionado a arteterapia




Programa do Curso

e Fundamentos da Arteterapia e Psicopatologia e Arteterapia

e Linguagens e Praticas em Arteterapia e Psicologia Social e Arteterapia

e Psicologia Analitica e Arteterapia e Psicossomatica e Vivéncias Corporais
e Winnicott e o Gesto Criativo e Psicologia do Desenvolvimento

e Alquimia e Sonhos o Etica

e Mitologia, Contos de Fada e narrativas de e Arte, Subjetividade e Processo Criativo

tradicao oral

e Arteterapia On-line - como atuar
e Historia da Arte e desenvolvimento criativo




Fabiana Geraldi

Psicéloga, arteterapeuta,
arte-educadora, facilitadora de
SoulCollage® e coordenadora

geral do Baalaka

Juliana Franklin

Arteterapeuta, arte-educadora,
facilitadora de SoulCollage®,
narradora e pesquisadora
de histérias




Luciana da Silveira Bruna Quinet
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Arteterapeuta, arte-educadora,
facilitadora de SoulCollage® e
coordenadora do Baalaka Social

Psicéloga clinica, analista 5 f’ Sy /)
junguiana, arteterapeuta e | ' :"
facilitadora de SoulCollage®

Claudia Bersan Luisa Reis

Arteterapeuta, arte-educadora,
pedagoga, facilitadora de
SoulCollage®, facilitadora do
Baalaka Social

Psicologa clinica, arteterapeuta,
facilitadora do Baalaka Social




Sabrina Montenegro

Arteterapeuta, arte-educadora,
facilitadora de SoulCollage® e
facilitadora do Baalaka Social

Victoria Bersan Monica Pougy
Psicéloga clinica, Arteterapeuta,
arteterapeuta, arte-educadora arte-educadora e facilitadora
e facilitadora do Baalaka Social do Baalaka Social

Alessandra Rodrigues Isabela da Silveira
Arte-educadora, pedagoga e Designer, arteterapeuta, arte-
facilitadora do Baalaka Social educadora, facilitadora de

SoulColallage® e facilitadora
do Baalaka Social



Lorena Ritcher Lilian Chalub

Psicéloga clinica, especialista
em psicologia junguiana,
astréloga

Psicéloga clinica, especialista
em psicologia junguiana
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