
PROJETO BAALAKA SOCIAL



PROPÓSITO

O Baalaka Social tem
como propósito

promover, através da
arte, o fortalecimento

da identidade e o
potencial de atuação no

mundo, de crianças,
adolescentes e mulheres

em situação de
vulnerabilidade social. 



ONDE?

O Projeto existe desde 2016
no Clube dos Médicos, na
comunidade da Tijuquinha,
Zona Oeste do Rio de
Janeiro. 



Fortalecimento da identidade através da arte

Ampliar o olhar sobre si e sobre o mundo

Aumentar a potência criativa 

OBJETIVO



Nosso trabalho é realizado
através de um processo
contínuo de propostas
artísticas que vão sendo
elaboradas ao longo do
ano, sempre com a
intenção de buscar o
desenvolvimento
emocional dos
participantes e não a
aquisição de habilidades
especificas.  



O intuito é facilitar o contato e
o desenvolvimento da

potência de cada indivíduo, de
sua criatividade, autoestima,e
a capacidade de se perceber e

relacionar com os outros,
resultando numa melhoria de

qualidade de vida.  



METODOLOGIA
Os encontros acontecem uma
vez por semana e tem duração
de 1h30min.  As propostas são
planejadas levando em
consideração as
particularidades de cada grupo,
os diversos materiais disponíveis
e o ambiente acolhedor e seguro
do ateliê.



“Por meio do criar em arte e do refletir sobre os
processos e trabalhos artísticos resultantes, pessoas
podem ampliar o conhecimento de si e dos outros,

aumentar sua autoestima, lidar melhor com sintomas,
estresse e experiencias traumáticas, desenvolver

recursos físicos, cognitivos e emocionais e desfrutar do
prazer vitalizador do fazer artístico.” 



 American Association of Art Therapy



Além da experiência criativa
com as crianças e
adolescentes, decidimos
fazer um trabalho com as
mulheres, o "Transborda". No
decorrer desse processo,
percebemos a força do
bordado, que segue como fio
condutor. 

TRANSBORDA



 São indivíduos atravessados
pela dureza do mundo, sem

tempo pra si, se
desconectando deles mesmo
e ficando mais distantes do
seu potencial para ser e agir

no mundo. Assim, o objetivo é
avivar o sentimento mais

profundo de pertencimento e
fortalecimento dessas

mulheres.

TRANSBORDA



Para alunos em fase de
alfabetização, que foram

extremamente prejudicados
pela Pandemia num momento

tão importante da vida
escolar, iniciamos em 2021, o
“TRAVESSIA”. Um convite à

experimentação da leitura e
escrita de forma lúdica,

através da arte.

TRAVESSIA



Uma parte integrante do
projeto é a inserção

sociocultural desses indivíduos
através de passeios a museus
e exposições e percursos pela

cidade, ampliando as
possibilidades de circulação e

pertencimento. 

INSERÇÃO SOCIOCULTURAL



Percebendo também o
adoecimento psíquico no decorrer
da Pandemia, passamos a oferecer

atendimentos terapêuticos
individuais para os responsáveis
dos alunos do projeto, com uma

equipe de psicólogas
arteterapeutas.

ATENDIMENTOS TERAPÊUTICOS



Acreditamos no trabalho integrativo: Indivíduo,
Família, Sociedade. Assim caminhamos para a

construção de um futuro mais justo, com indivíduos
mais fortalecidos para lidar com as adversidades da

vida. Um indivíduo fortalecido é capaz de estar e agir
no mundo de modo criativo e potente.



Lei do ISS
Lei Federal de

Incentivo à Cultura

  N° de inscrição: WEC824/01/2021



Valor aprovado: R$ 300.000,00



  N° de inscrição: 220797



Valor aprovado: R$ 199.551,40



Parceiros: 

LEIS APROVADAS



ODS QUE O PROJETO
IMPACTA



O trabalho desenvolvido e o conceito do Projeto
está ligado com os 6 direitos de apredizagem da

infância da BNCC

Conviver 

Brincar

Participar 

Explorar

Expressar 

Conhecer-se










Referência: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/#infantil



Acompanhe nosso projeto!
@projetobaalakasocial


